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Danmark ble for sterke for Hanna Bredal Oftedal (bildet) og resten av de 
norske juniorjentene i bronsefinalen i EM i håndball. Norge tapte 22–33 for 
danskene og dermed ble det fjerdeplass i mesterskapet for Norge. Stabæk-
spilleren Hann Bredal Oftedal scoret fem mål i bronsefinalen. De norske 
jentene hadde hevet seg etter semifinaletapet for Ungarn, men slapp dan-
skene foran 16–11 til pause. Norge hang med ved pause, selv fem mål bak, 
men etter det ble det vanskelig å komme seg inn i kampen igjen. Kampen 
svingte litt, men midtveis i 2. omgang fikk danskene tak på kampen og 
styrte inn mot bronsemedaljer. Bronsefinalen ble spilt i Koldinghallen foran 
2.021 tilskuere. – Kampen mot Danmark var mange skritt i riktig retning 
etter kampen mot Ungarn, men det var ikke nok mot et godt, dansk lag, 
sier Axel Stefansson i det norske trenerteamet til handball.no. 

Bronsen glapp for Hanna & Co

For en uke siden imponerte 
Asker-jentene i Hovedløpet.  
I helgen tok de en historisk seier 
under gigantarrangementet  
i Vestmarka. 

Både Tilla Farnes Hennum og 
Synne Strand vant Hovedløpet 
forrige helg. Sammen med Nora 
Woxholt var de best av alle i ung-
domsstafetten Day Hawk. 

– Stafett er annerledes enn indi-
viduelt løp. Presset er større. Du 
må gjøre det bra for ikke å øde-
legge for hele laget, påpeker Tilla, 
Synne og Nora. 

Synne Strand løp første etappe 
og vekslet som nummer to. Nora 
Woxholth løp i en klynge og tok 
en rekke gode veivalg. Tilla Farnes 
Hennum løp ut på siste etappe, tre 
minutter bak lederlag.

– Jeg tok igjen ett lag ved første 

post. Ved fjerde post tok jeg igjen 
lederen, smiler hun.

Et smart veivalg ved nest siste 
post sørget for at hun tok teten 
alene. Den holdt hun og der-
med kunne Asker-jentene løpe 
jublende sammen over mål.

– Det var tungt terreng, men 
kjempemorsomt. 

Fossum nummer tre blant 
guttene
I gutteklassen tok Fossums 
14-åringer en meget sterk 3. plass 
i konkurranse med opptil to år 
eldre løpere.

Erling Hjermstad løp 1. etappe. 
Tvillingbror Øyvind løp 2. etappe. 
Han sendte Einar Melsom ut som 
nummer to på ankeretappen. Der 
møtte Melsom den ferske dobbelt-
vinneren fra Hovedløpet i 16-års-
klassen.

Likevel løp han altså laget inn 
til en flott 3. plass.

– Vi er stort sett veldig for-

nøyde. Om et par år vinner vi!, 
smiler guttene.

For en drømmeuke!

MAGISK: Natt til lørdag og natt til søndag                       konkurrerte 1.000 av verdens beste orienteringslag i Vestmarka. Tyrving håpet at stafett-konkurransen skulle matche 
verdens mest prestisjetunge stafetter og løpet                 ble ifølge arrangørene en kjempesuksess.  ALLE FOTO: ANETTE ANDRESEN 

GA ALT: Einar Melsom ga alt for  
Fossum i ungdomsklassen – eller 
Day Hawk, og løp inn til 3. plass. 

Orientering. Tyrvings historiske 
natt-stafett i Vestmarka ble så 
bra at Asker og Fossum allerede 
har sagt ja til å hjelpe til å 
arrangere neste år. 

– Asker og Fossum er allerede klare, sier 
Anders Tiltnes i Tyrving. 

Tiltnes & Co i Bærums-klubben drømte om 
å arrangere noe som kunne matche de to mest 
prestisjetunge orienteringsstafettene i verden, 
svenske Tiomila og finske Jukkola. 

Nesten 1.000 lag deltok i helgens arrange-
ment i Vestmarka. Det var så vellykket at Tyr-
ving allerede vet at det blir utvidelse neste år.  

– Det ble akkurat det vi håpet på. Målet 
var at dette skal bli så stort at vi trenger flere 
klubber om å samarbeide for å arrangere løpet. 
Lederen i Asker Skiklubb sa ta det var så gøy 
at dette vil de være med på. Fossum er også 
med, slår Tiltnes fast. 

Han forteller at det var en sliten, men fornøyd 
arrangørstab søndag etter at arrangementet 
ble avsluttet med fest lørdag kveld. 

– Vi er kjempefornøyde. Det ble en opple-
velse utenom det vanlige. Det er veldig hek-
tisk når det står på. Fem-ti personer jobbet 
mye i ukene i forkant. Under selve løpet er 
det 50 personer som er i sving, seks timer fre-
dag og 12 timer lørdag. Alt gikk som skulle. 
Det eneste var at det er litt dårlig mobildek-
ning på Nedre Gupu. Det ga konsekvenser for 
GPS-trackingen.

Verdens beste
Verdens beste elitelag var samlet i Vestmarka 
i helgen. Halden vant dameklassen. Beste lag 
fra Asker og Bærum var Fossum på 9. plass. 
Svenske Södertälje-Nykvarn vant herreklas-
sen. Her ble Fossum nummer 11. Tiltnes sier 
de har fått mye skryt av de beste orientererne. 

– Løperne snakker bare positivt. Alle jeg har 
snakket med sier at de kommer tilbake neste 
år. Positive tilbakemeldinger gir god motiva-

sjon. Vi har et originalt konsept med fellesstart 
fredag kveld. Det synes folk er gøy. 

I seniorklassene arrangeres det åtte etapper. 
– Det må være fire til seks ulike løpere på 

hvert lag. Det betyr at man kan løpe doble 
etapper og det blir en del taktikk inne i bildet.  

Tiltnes sier at han håper på en dobling av 
antall lag allerede neste år.  

– Det var i underkant av 1.000 i år. Dobling 
hvert år må være målet. Ideen er at alle skal 
ha det så bra at de kommer tilbake neste år 
og tar med seg en venn. Da blir det dobling. 

Tredje helg i august er allerede holdt av 
neste år. Tiltnes påpeker at løpet da vil arran-
geres et annet sted enn i Vestmarka, men at 
arrangørene i alle fall blir Tyrving, Fossum og 
Asker.  

– Vi velger nytt terreng hvert år. Kanskje 
blir det Holmenkollen, Østmarka, Dikemark, 
Fossum eller Sollihøgda. 

André Strømnes

andre.stromnes@budstikka.no

Dette kan bli hele 
Asker og Bærums 
orienteringsfest

GULLJENTER: Tilla Farnes Hennum (foran), Synne Strand (til venstre) og 
Nora Woxholt var aller best i ungdomsklassen for jenter. 


